
Versorgung
In der Tagungsgebühr enthalten - durchgehend Warm- und 
Kaltgetränke, Snacks zu den Kaffeepausen und warmes 
Mittagsbuffet.

Zahlung der Tagungsgebühren
Bitte vorab (bis 31.03.2024) per Überweisung
auf das u.g. Konto:
Kontoinhaber: 
Gramann-Taraba, Sylvia / gramanns 
IBAN: DE52 8607 0024 0118 6378 01
BIC: DEUTDEDBLEG 
Deutsche Bank Leipzig 
Verwendungszweck:
Kinderschlaf + Teilnehmername 

Wichtiger Hinweis
Bitte haben Sie Verständnis, dass bei Zahlung
nach dem 31.03.2024 ein Zuschlag von jeweils
€ 20,00 fällig wird.

Aussteller und Sponsoren 
Informationen zu den Ausstellern und Sponsoren finden
Sie in Kürze auf der Webseite www.kinderschlaf-tagung.de

Anfahrt, Parken
Zentral gelegen (ÖNPV direkt davor,  
gebührenpflichtige Parkhäuser in unmittelbarer Nähe)
www.luxor-chemnitz.de/kontakt/anfahrt

Frühjahrstagung 2024  

der AG Pädiatrie der DGSM  
Chemnitz / 12. und 13. April 2024

Allgemeine Hinweise

Tagungsort, Zieladresse
LUXOR Kongress- und Veranstaltungszentrum
Hartmannstraße 11
09113 Chemnitz

Tagungstermin
Freitag, 12. und Samstag, 13. April 2024
 
Wissenschaftliche Leitung 
PD Dr. med. habil. Axel Hübler
Dr. med. Simon Lobstein
Katrin Strobel
Klinikum Chemnitz gGmbH
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Flemmingstraße 2
09116 Chemnitz

Zertifizierung 
beantragt bei der SLÄK

Anmeldung, Infos, Programm
www.kinderschlaf-tagung.de
Bitte melden Sie sich online an.
Veranstalter, Kongressorganisation, Fachausstellung
gramanns veranstaltungs- und tagungsorganisation
Erich-Zeigner-Allee 69-73, 04229 Leipzig
Tel. 0341 9 26 10 68, Fax 0341 9 26 10 67
E-Mail: info@gramanns.de

Tagungsgebühren (Zahlung bis 31.03.2024)
ÄRZTE: Ganze Tagung € 150, nur Samstag € 90
PFLEGE*: Ganze Tagung € 90, nur Samstag € 50
Studenten/-innen**: € 25,00
Workshop a € 30
*Hebammen, Pflegekräfte Tageskarten nach Anfrage und Verfügbarkeit buchbar.
**nach Vorlage einer Bescheinigung



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Pflegende,

auf das Herzlichste laden wir Sie zur Frühjahrstagung 2024 der AG 
Pädiatrie der DGSM nach Chemnitz ein. Zu ersten Mal findet die 
Fachveranstaltung nun in der Stadt der Moderne statt, in der auch 
die Vorbereitungen auf die Kulturhauptstadt Europas 2025 bereits in 
vollem Gange sind.

Die Behandlung der uns anvertrauten kleinen und größeren Patien-
ten mit unterschiedlichen Schlafstörungen an der Schnittstelle von 
ambulanter und stationärer Versorgung gelingt nur im multiprofessio-
nellen Team und in interdisziplinärer Zusammenarbeit. Diesem Ansatz 
möchten wir mit dem vorliegenden Programm Rechnung tragen. 
Vertreter verschiedener Fächer werden aktiv die Vorträge und Work-
shops gestalten. Das Spektrum der Themen zeigt, welch vielfältigen 
Anforderungen wir Kinderschlafmediziner uns im klinischen Alltag zu 
stellen haben. 

Nutzen Sie bitte auch die Gelegenheit, beim Gesellschaftsabend am 
Freitag in entspannter Atmosphäre miteinander ins Gespräch zu kom-
men. Die Besichtigung des Museums Gunzenhauser bietet darüber 
hinaus eine Möglichkeit, sich das vielfältige kulturelle und künstlerische 
Angebot der Stadt Chemnitz zu erschließen.

In der Hoffnung Sie im April 2024 in Chemnitz begrüßen zu dürfen, 
verbleiben mit herzlichen Grüßen

Axel Hübler        Simon Lobstein         Katrin Strobel

09:00 - 10:30 Uhr Workshops (Klinikum Chemnitz)
11:00 - 12:30 Uhr

12:00 Uhr  Eröffnung Tagungsbüro / Industrieausstellung

13:00 - 14:00 Uhr Symposien / Seminare

14:00 - 14:15 Begrüßung und Eröffnung der Tagung

14:15 - 16:00 Uhr Öffentliche Sitzung der AG Pädiatrie
  Kann künstliche Intelligenz das Schlafverhalten  
  verbessern?
  Pro und Contra Operation bei Tonsillenhyperplasie

16:00 - 16:30 Uhr Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung

16:30 - 17:30 Uhr Industriesymposium

19:00 Uhr  GESELLSCHAFTSABEND (Selbstzahler)
  Museum Gunzenhauser
  Restaurant „Michaelis“

08:00 Uhr  Eröffnung Tagungsbüro / Industrieausstellung

09:00 Uhr  Begrüßung

9:15 - 11:00 Uhr  Hauptsitzung 1:  
  Ambulante kinderschlafmedizinische Versorgung
  Im Dschungel der Schlaffragebögen
  Häufige Fragestellungen in der pädiatrischen  
  Schlafambulanz
  Medikamentöse Schlafinduktion im Kindesalter 
  Nächtliche Enuresis aus kindernephrologischer  
  Sicht

11:00 - 11:30 Uhr Kaffeepause – Besuch der Industrieausstellung

11:30 - 12:30 Uhr Hauptsitzung 2:  
  Schlafstörungen in der pädiatrischen Psychoso- 
  matik und Kinderpsychiatrie
  Zirkadiane Schlaf-Wach-Rhythmus-Störungen  
  und Suchterkrankungen im Kindesalter 
  Veränderungen des Schlafes und der Lebens- 
  umstände bei ukrainischen Kindern nach   
  Beginn des Krieges 
  Autismus-Spektrum-Störungen und   
  Schlafverhalten
  Alpträume aus psychologischer Sicht

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause – Besuch der Industrieausstellung

13:30 - 14:45 Uhr Hauptsitzung 3: 
  Schlaf bei Kindern mit 
  chronischen Erkrankungen
  Management schlafbezogener Atmungs- 
  störungen bei kraniofazialen Fehlbildungen
  Epilepsie und Schlafverhalten
  Einfluss des Schlafes auf immunologische   
  Erkrankungen

14:45 - 16:15 Uhr Hauptsitzung 4: 
  Schlafhygiene in der stationären Kinder- und  
  Jugendmedizin
  Was bedeutet der „first-night-effect“ für das  
  kardiorespiratorische Monitoring nach  
  Aufnahme in die Klinik?
  Chronobiologische Besonderheiten der  
  frühkindlichen Ernährung
  Schlafhygiene auf der neonatologischen und  
  pädiatrischen Intensivstation
  Perioperativer Schlaf und Rekonvaleszenz

16:15 - 16:30 Uhr Verabschiedung / Ausblicke

Samstag, 13.04.2024

Freitag, 12.04.2024Grußwort Samstag, 13.04.2024


